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Sekretariaat: Vossenlaan 180. Tel. 5607'13
Gironummer: 1628666 t.n.v. penningmeester De Hazenkamp
sektie Badminton

ÍTEDEDELING VO]R ONZE TLSHOT-SPELERS

Daerr de zaal ll shofcBllege slechts door ongeveer de helft
',ran hert: aantaL begrote leden uocdt bezocht, ziet het bs-
stuur zieh door tegenvallende jrnkomsten genoodzaakt m.i.v.
2 februari r84 het aantal speeluren met een half uur te-
rug te brengen, dus de eindtijd uordt ffi.iovr genoemde da-
Lum 23.00 uur.
Tevens is met onmiddellijke ingang van heden ( 1 decotE3)
een ledenstop afgekondigd, zodat de nog overige leden over
meer speeltijd de beschikking krijgen,
Het bestuur h,oopt dat deze oplossing naar i.eders tevreden-
heid is.

Het Bestuur

TOERNOO IKA L ENDER

21 en 22 jano

4 en 5 feb.

11 en 12 feb.
25 en 26 feb,

17 en 18
7en I

14 en 15

Nationale Kampioenschappen Nieuu.regein.
(heLaas mbeten de teams 2r3r4r5r6 en I
22 jant kompetitie spelen)
-G0VA-toernooi Arnhem
-8.C. Olympia Zaltbommel (hiervan zijn
reeds inschrijfformul-ieren ontvangen)

Stuban-toernooi Ni jmegen
Distriktst,eam-u;edstrijden (kampioenen
van de poules)
B.Co Yonex Den Bosch
lÏariken toernooi Nijmegen
Nijmeegse Badminton Kampioenschappen
BoC. Arnhem toernooi

op

mrt o

ap ri1
april



Nijmegen
,,DE VLEESPARÏNERS"

Grootslager
J. J. Verburgh b.v.

eig€naar van

Mariën§urg Passage 2l tel. 2359t4
Heyendaalseweg 241 tel. 550263
van Peltlaan 309 tel. 550401
Konínginnelaan 1 17 te|.774313
van't Santstraat 86 tel.222991
Oude Molenweg 150 tel. 553118

Voor aI uw

bloemen en planten
*

Jacques Broekman
winkelcentrum Zwanenveld (bij A.H.)zijpendaalstraat 64, Nijmegen

3
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GEBR.ZEGERS
Groente en lruit van eigen bedriji

Gebr. Zegers ulenst u al-1err
een voorspoedig 1984i

Oude Dukenburgseweg 28, Nijmegen. Tel. 0g0-44S5S5
en

Bijsterhuizenstraat 1 S, Nijmegen, Tel. 0gg97_1 g32



Bondskaarten bij Ton van Houdt verkrijgbaarr
InlÍchLingen en inschrijfformulieren (inOien voorradig) te ver-
krri. j gen bi j Peter Peters.

TfPISTE GEVRAAGD

In de Hazenkamper van december vroeg de redaktie van het, klub-
blad om een Ve3vange1 Van ons badmintonl-id Karien vod. P]oeg.
Als sektie badminton uiLde ik daarom op all-e leden een dringend
beroep doen om zich voor dit typeu.rerk beschikbaar te stellen.
Het vergt slechts 66n avond per. maand. lrJil je meer info'nmatie,
be1 dan Karin Teunj.ssen, te1. 2 '17.62,82.

Ton van Houdt

Ï NF ORTVIAT] EF

Trai.ning voor rekreanten:
lrJist U dat onze trainer Rob Notenboom traininqen Vcol rel<rean-
ten verzorgt op de donderdag-en vrijdaqavond. Deze trainingen
zijn bedoeld om de rekreanten meer inzicht en spelplezier te
laten krijgen in het badmj-ntono De trainingen uorden aangepast
aan het nivo Van de spelers. Zo zal- een beginneling grondbegin-
sel-en Van het badminton krijgen zoals: hoe men.een racket vast-
houdt, de afmetingen van het ve1d, basisslagen en enkefe spel-
regels. De meer gevorderde rekreant krijqt andere trainingsvor-
men LJaarbij de slagtechniek en het voetenurerk voorop slaah. Ik
zou bij deze alle rekreanten aanbevelen een keer te komen trai-
n"n, =àdut badr,rinton misschien nog boeiender uordt dan ireL a1

is. Hier volqen nog enkele spelregels:

Afmetingen van het veld:
Lengte
Breedte

Officieel is oe nethoogte gesteld op

13"4O meter
6.'1 0 meter
1.55 meter.

Voprdat het spel begint moet er geloo,t uorden; dit gebeurt
domrv. omhooggooien van de shutlle. Het dopje Van de shuttle



Areno:
Een nierrrrre dmensie in crvrrmosliek-

enrr.rnkbcf;ifi,
Arena@, producènt van's we-

relds meest bekende wedstrijd-
zwemkleding, zorgt ook voor tech-
nische vernieuwing op het gebied
van gymnastiek- en turnkleding.

Bij het zwemmen en tur-
nen worden grotendeels gelijke
druk- en trekkrachten op de kle-
ding uitgeoefend en beide sPorten
vereisen dat een perfekte pasvorm
behouden blijft bij een maximale
bewegingsvrijheid. Dankzij haar
ervaring in de produktie van de

meest hoogwaardige wedstrijd-
zwemkleding is fuena in staat met
technisch revolutionaire ontwer-
pen en een zorgvuldige materiaal-
keuze te voldoen aan de zware ei-
sen die door topturnsters gesteld
worden.

fuena gym-

ff::"""ï,:"':ïï 0En0

-

Areno-esrhefisóe teclrÈk

*
,



geeft aan uj.e de loting geuJonnen heeft.
Di6gene heeft de keuze uit drie mogelijkheden èn u,eL:A. het serveren
B. niet het eerst serveren
C. het kiezen van speelhelft
De speler die de loting verl_oren heeft
overgebleuen mogelijkheden.
Drie belangrijke punten die men in acht moet nemen bij het ser-
VEIEN;
- bij het serveren mogen

serveervak staan, beide
grond, de shuttle moet
knie.

informat,ie in staat voor
een stukje in te staan

Rob en Henk

KOw]PEïITIE-NIEUUS ( van peter peters, komp.leider)

Tussenstanden na de eerste herft van de kompetitie.

ïk hoop dat er deze keer ueer genoeg
de rekreanten, volgende keer komt er
over schoeisel.

mag kiezen uit de tuee

de voeten niet op de lijnen van het
voeten moeten kontakt houden met de

geraakt u.rorden tussen de heup en de

team 3
ffi16

team 4
[ïa]-den 1 5

Ren je R. 14 Ren je R. 11
Heteren 11 Elst 11
Hazenkamp 9 Ha-enkamp 9
Elst 6 Heteren

team 1

Ivlei jhorst 14
HazenkamD 11
[ïa1d en 10
Stuban 9
Druten 6
Smashing
Bemmel
AK

team 5

Arma 14
Hazenkamo 9
lLjolfheze I
Lobbers 7
Huissense 6
Tue]lo 4
lJesterv. 0

Leam 2
Anrou.t 14
lrJesterv. 1D
Beuningo 1O

Hazenkamo 6

[ïariken 6
4 Smashing 6
2 lvlei jhorst 4

nhem
team 6

Huissense 14
lLJesterv. 13
Arjuna 10
Stuban I
Beuningen 7
Gova 4
Hazenkamp 4+
Groesbeek 3

Dukenburg 6
fleyhorst 2
Groesbeek 0
team 7
Hazenkamo 1 3
De Zender 13
SSVU 10
Iduna 6
Gova 4
Apollo 2
DVS-A O

team I
Arnhemia 1O

Gendt 10
lvlalden 6
Hazenkamp 4
Groesbeek g

Heteren 1

Stuban
Deto
lllarik en

I
.)
I

2
0



KOÍYIPETITIE UJEL EN UJEE TEAÍT 2

Dit jaar komt team 2- Agnes, Robe Kees en Lea- uit in
de 3de klasse. Met tuee debutanten- Lea en Kees- rr.rordt
naar consolidatie in deze klasse gestreefd. fn verdomd,
het val-t rr:é1, maar niet tegent
Uit, 9 uedstrijden uerden I punten verzameld, met uit-
zichten op meerl
Uit de gespeelde tuedstrijden val_t te destilleren, dat
de krachten tussen de teams niet veel uiteenlopen en
dat voor elk uedstrijdpunt flink geknokt dient t,e uorden.
Het niveeau is u.rel bij te badmintonnenl hoeu=I vooral
de dames in de 3de klasse ttniet voor de poes zijnttlt
(oua spee.l-sterkte bedoel ik)
De sfeer in het team is pri_ma, hoeuel Kees via rfaan-
slagenil op teamgenoten (ni5 lea stuk van de tand gemept
en Rob strj-emen in de hals bezorgd) middels, volgens
l{rín, ondoordachte loeiharde smashes af en toe voor
paniek zorgt(m.i. aard van het beestje).
Nu ook Agnes de oude vorm ueer gaat krijgen, moeten ue
een mj-ddenpositie kunnen handhaven.
Afijn, rrre blijven met veel plezier en inzet doorgaan en
ue uJensen een ieder veel badmintongenott
P.s.;rrKeessies pak meer punten tiptr: Kijk bij het begin
van de enkelpartij berrrust naar het rechts-of linkshandiq
spelen van je tegenstander en stel je daar op inl.

rapporLeur team 2
Kees.

3EUGD.

Tèn eerste het kamp r,.raar ik het over gehad heb; het
ueekend dat dit gaat gebeuren is op 19 en 20 Mei rg4.
ue gaan samen met al-l-e andere jeugdafdelinqen van de
Flazenkamp naar Beekbergen. De kosten voor dit ueekend
bedragen J50,- per persoon, a1s er,echter tuee
kinderen van een gezin mee gaan, bedragen de kosten



l4Of per persoono ïk zou graag van iedereen eind
maart, begin april urillen ueten uie er zj_n heeft om
mee te gaan.
Dan is er op 6 januari net zo a1s bij de senioren
oLiebollen-eten, dus na de training lekker oliebol_l_en
etene
Hierbij tuilde ik noq enkele ouders vragen of ze tijd
hebben om mee te helpen.

U kunt hiervoorkontnkt opneme;.) met mii (Henk schipper)
teI3226413.
Dit r.uas her ueer voor deze keer.
In de volqende Hazenkamper meer over de uitr.rrisselinqen.

Groet j es Henk en Feli-x.

Pianostemmer

JAN POUWELS

Kavel 1

LEUR
bijWijchen
Te1.08894-12668

technisch verchromen
verkoperen

vernikkelen
verchromen

verzilveren

galvanisch bedrijÍ

IATOUR b.Y.
v. hezewijkstraat 23 -25
nijmegen

releÍoon oBo - 7744 5s

$PONT



pE REpAKTTE VAN rrAPl_J

Eindelijk een verslag van team Z.
Het gaat goed met ons team. rLJe staan gedeeltelijk eerste,
samen met de badmintonkfub ttDe Zenderrr uit Lopik. lLJe heb-
ben nu 7 uredstri.jden gespeeld en 13 punten vergaardo ldat
de onderlinge enkelstanden betreft, staat Jan bovenaan
met 0 verl-oren uedstrijden; wlichel met 2; Rob met 3 en
Marco met 4 verLoren u:edstrijden.
Bij de dubbeluedstrijden zijn de resuLtaten beter, omdat
de verstandhouding zeer goed is; dit komt mede dank zij
de dicht bij elkaar liggende reeftijden. De punten die ver-
loren zijn, zijn te danken aan onderschatting van de tegen-
standers.
A1s a]les verder goed gaat en uij geen uedstrijden verlie-
zen, dan spelen ulij op 2O-1-r84 de rr.redstrijd tegen ilDe
Zenderrt om het kampioenschap. Deze strijd valt op een
vri jdag en ulordt gespeeld om hal_f B te Lopik.
0m deze tuedstrijd a1s supporter mee Le genieten kunnen
er mensen meerijden in de autors van de spelers tegen een
kleine vergoeding. lÏensen dj.e mee rr.ril]_en rijden, kunnen zj.ch
opgeven bij de teaml-eden.
ÍVIAAR KOTVI OOK EINS THU]S NAAR ONS OF ANDERT TEATVIS KIJKEN;
[R VALT ALT]JD IJTL LJAT TE LACHEN IJJ

Grget.ies Iïichel

Redeneren.
Aan een bar zitten tu.,ee rre[)sEr]o
De 66n is de vader van de
dochter van de ander.
Hoe kan dat?

t/,+»e n a N n0 € bak

Naar het midden!
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4r(niekop
Een Íijne sportbrit... 

Èl

E
ffi
ffi

Voor sporf en spel

Mq»rór
Molenweg 3ó (bij AH), Nijmegen. tel 080 - 770503

10

Enkelkous



BestÉurlijk babbeltje

Bestuursmutaties hoof dbestuur

rnmiddels heeft ron van Houdt het hoofdbestuur verlaten. Zijn
plaats voor de sektie Badrrinton uordt nu ingenomen door plarco
Boogert. Ton van Houdt, reeds jaren lid van het hoofdbestuur,
uilde graag meer tijd vrij hebben voor de badmint,on en overige
hobby'rs en vanaf deze plaats dank ik hem jraag rrogmaals voor
de in het hoofdbestuur beuezen cliensten en de vruchtbare samen-
uerking. Per l janr-ari zal tevens lvlarco Boogert het sekretari-aat
van het hoofdbestuur op zich nemen. piet van staveren zag door
drukke tuerkzaarnheden geen kans voldoende tijd aan deze toch u_rel
zurare funktie te besteden, en l-eeft daarom deze baan over-
gedragen aan lvlarco. piet blijft ue1 geuoon 1id van het hoofdbe-
stuut.
voort,s is in het bestuur een aanzet gemaakt voor een betere taak-
verdeling. Het vinden van een r,ieuuje voorzit,ter is nog een har_
teu-rens voor het nieuue jaar. Kandidaten kunnen zich bij mij ver-
voegen voor inf ormat,ie.

lLli.lzioinq sekretariaatsadres hoofdbestuur:
Het sekretariaatsadres is voortaan:
ll.C. Boogert
Prins Bernhardstr.4l
6521 AB Nijmegen (Te1. 227866)

Bij deze maak ik qraag van de gelegenr-eid qebruik om, namens het
bestuur van de Hazenkamp, alle l-ezers en lezeressen een gelukkig
en voorspoedig l-984 toe te uensen.

Simon Kerst,en 1i



0ndanks middelmatige a<komoda.Lie....
zonder extra subsidie.....
zonder sPoÍtsof o r o o

met, sl-echts óón deel-neemster vair cle nati-onale selektie in de
ploeg. . .
ÏS DE HAZINKAITP TURI\EN []EER KAiÏlPIOTI UAN N]TDERLANDJ
Proficiat wliriarn, Deny, Tanja, ívloniqL:e, Rian, Laurens, Angelique.
Ook in l-981 uerd onze tunnafdeling Nederl-airds kampioen; in ),gg}
uerden ue tueede. Si.ina qeruisloos is onze turnafdeling ge-

groeid naar dit nivo van toppunt en iiaar, op landelijk nirro r €F:h.b,oonaanEever-,de 
ue rerri ging.

Jaren geler-ien hei: ik:lr: rJerrreer-,te eer:s 3evrilagC oi er vcrrr s:sj
topsport-vereniginq,r ekstrir f ircil.j tE:itr:n zijn , zoars r-:crk jarrrr-r
is g=i.,e*rit voor' h rt belaral Je ',ic:tbiri. He:t antrrlaorrj u.ras toen !rrzorg eerst maar eens dat de Hazenkamp topsport becrijft[.
Nu rrre reeds geruime tijd topsport, op 1ande1ïjk nivo bedrijven moet
u niet qelijk denken dat er faciliteiten te over zijn. Ook voor de
Hazenkamp rr.rordt volqend jaar de subsidie op leiderslasten mj-n-
stens met 30 /o vetlaagd, terLrrijl de kans heel groot is dat deze
vorm van subsidie qeheel vervalt.
0p het gebied van de akkomodatie is het nog sl-echter gesteld.
De huur van ce Reestraat groeit ons boven het hoofd en dat on-
danks dat de nodige invent,aris door de vereniging is betaal-d.
uiteraard zijn ule vo1 goede moed om het, bereikte nivo te blijven
volhoudenr maar met de beperkte mogelijkheden als in een gemeente
a1s Nijmegen zal dit niet rneevafl_en.

[fiilil[il

L2

LuciÍerspelletje
Lukt het u 6 lucifers zo neer te leggen, dat elke lucifer de 5 andere
raakt?

/-
4-'.

/i-a-r-'*'*
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Sekretariaat: Zwanenveld 43-26. Tel.: 44861 0
Adminstratie: Tolhuis 1 3{9. T el. 442628
Techn. leiding: Korte kar 1, Beuningen. Tel. 08897 - 3227
Gironummer: 1628666 t.n.v. penningmeester De Hazenkamp,
sektie Gymnastiek

REKTT F T KATIE. uitslag Sponsorloop.

Fer abuis is in de vorige Hazenkamper een naam uegge-
l-aten in de uitslag namelijk:

:= Renelle Koppers:

[ïet een bedrag van ;F 25Ar- eindigde zij bij de beste 10,
Sorry Renelle.

Aktiviteiten.
paasvakantie :

L3-14-L5 april :

juni :

bezoek sportcentrum Papendal.
jeugdinterland turnen en Grand Prix
toernooi. (voor deze uedstrijd r,iorden
vele jurymeisjes gevraaqd).
onderlinge klubkampioenschappen.

l@.!9,.
Het kampueekend zal in het ureekend
uorden gehouden. lJe gaan naar het
K.N.G.V. in Beekbergen. Gezien de
vorig jaar, verulachten ure dat het

van 19 en 20 mei 1984
sportcentrum van het
prima ervaringen van het
ook nu u;eer ontzettend Leuk

gaat uorden.
De kosten voor dit geheel verzorgde ueekend bedragen
É J 50r- P.Pr Ga jij ook mee?

OPNÏEULJ : ONZE TURNSTIRS LANDSKATVIPÏOEN.

Voor de tu:eede keer in drie jaar tijd lukte het de SV De

Hazenkamp om de landstitel damesturnen voor klubteams
in de uracht te slepen. fen uitermate spannende uedstrijd in

,o Ede.



KOl\[TAKTLEl\ZEI\
WIJ METEN ALLE SOORTEN LENZEN AAN.O.A.

ZACHTE LEI\ZEI\
IDEAAL VOOR ALLE SPORTEN.

GEDIPI.OMEF]RD K0NTAKTI,ENSSPECIALIST. LID A.N.V.C.

GEDIPLOMEERD OPTOMETRIST LID O.V.

HooseopleK
WILLEMSWEGBT NUMEGEN TEL;080-ss34s3

.__%
1E1-l



Een uat aangepast, maar toepasselijk spreekuoord zou zijn:
trDrie honden vechten om een been, De Hazenkamp liep er snel
mee heenft.
Cemsto-ASTï1 keurturnvereniging Rotterdam en D00 Utrecnt
zouden in deze uedstrijd uitmaken, uie zich Nederlands Kam-
pioen mocht ooerneI'lo Althans op papier...
Astt Eindhoven kuam tekort in een juiste uitvoering van hun
vaak moeilijke oefeninqen, D00-Utrecht uas ernstig gehandicapt
door de blessure van international Marja Huyting en de turn-
sters uit Rotterdam konden de enorme spanning van de uedstrijd
helemaal nj.et aan.

0nze turnsters uisten er uel raad mee. Heel geroutineerd
en rustig ulerden de vier obstakels, nagenoeg foutloos genomen.
Miriam Eigenhuysen nam Deny Verstegen en Tanja v.d. Schoor
op sleeptoutr, de jonge lÏonique Thoonen volgde hen knap.
Het enthousiasme en de inzet van Laurens van der Hout en
Angelique Zuinkels u;erden beloond t zíj brachten veel rust
in de p1oeg. Met deze prestatie mag De l-lazenkamp de toekomst

, rooskleurig tegemoet zien, nooit eerdet u.ras de inbrenq
vanrreigenrr Hazenkampsters zo groot. A11een lliriam Eigenhuysen
is opgeleid op Papendal, Tanja, Deny, Rian en lvlonique zijn
door eigen Hazenkamp-kader zo ver gebracht.
lJij feliciteren Laurens en Angelique met deze prestatie en
uensen hen veel sukses toe de komende jaren.

U]TSLAG:

1. De Hazenkamp Nijmegen 101.95
2. D00 Utrecht 101.25
3. Cemsto-ASTT tindhoven 99.4A
4. KVR Rotterdam 9?.10

lvlet ingang van 7 januari breidt onze sektie haar lesprogramma
a1s volgt uit:
elke maandag : Jeugdsport in u.rijk Gildenkamp van

17.30 tot 19,30 uur
elke dinsdag z Gyrnzaal Reestraat van 16.30 - 17.30

uur voor jeugdleden vanaf 7 jaar

!e,



\

\ i
uoot de ieugd uan

0t/ml4iaat

De ideale UoeÍrit naar
ueNandig geldheheer

gelders-utrechtse
spaarbank
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elke dinsdag

elke maandag
elke donderdag

elke vrijdag

l(opy voor de
U inleveren
Getypte kopy

: Gymzaal Reestrpt van 19,30 _ ZO.SO
dames senioren ttGym-Triprt.

t zaai- Zwanenveld nog in overleg.: ZaaI Thorbeckestraat 75 van te.SO _
77.3O uur jeugdl_eden vanaf 7 jaar,

: sporthal Horstacker (Lindenhoit)
van 17.00 - 18.00 uur voor jeugd_
leden vanaf T jaat.

V00R INLICHTINGEN: Let. 776282 of 442628.

gguqaEllg.

voor de
KAIVIPÏOENSREC[PT]T DE HAZTNKAIVIP

ter ere van het behalen van het
NATI ONAAL KAIV]PÏOINSCHAP

voor dames-klubteans.

VRïJDAG 13 JANUARï 1984 van 19.30 tot 21.00 uur
klubhuis De Hazenkamp
lJinkelsteegseuJeg te Nijmegen.

Tijdens deze receptie zu11en u;e tevens afscheid nemen
van onze rrinternationaltt wliriam Eigenhuysen

Bloemen uorden door de turnsters op prijs gesteld, een
donatie voor de aanschaf van een videorecorder uordt door
hen nog veel meer ger.r.raardeerd| !

iLlim Zeqers.

Hazenkamper van de maand flebruari kunt
tot uiterlijk op zondag 22 januaci i984.
u.lordt door ons zeer op prijs gesteld.
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Sekretariaat: H. Bes, Coehoornstraat 1 .Tel.2206O0. Toest. 24.

Gironummer: 2005900 t. n.v. penn ingmeester Honk-
en Softbalvereniging De Hazenkamp

Akties

Zoals u a1 gemerkt zult, hebben is inmiddel-s een donaieursaktie
gestart om financiele middelen bijeen te brengen om een:rAmeri-
kaanse trainer/coach aan te trekken. Deze akLíe en de konende
akties ulorden gevoerd door een aantal- mensen onder verantuloor-
delijkheid van het bestuur. fchter uordt er door een aantal men-
sen gedaeht, dat de opbrengsten alleen voor het eerste team
bestemd zouden zijn. Dit is onjuist. De eventuel-e Amerikaanse
coach staat ten dienste van de hele vereniging. Dat het eerste
team er iets meer van zal- profiteren is het feit dat deze man
dit team moet, gaan coachen.
Voor a1le akties heeft het bestuur toestemming gegeven op haar
bestuursvergadering dd 22-11-t83. lLJlj menen met dit bericht all_e
sehijn ueggenomen te hebben dat het eerste team hier beter van
zou u-rotden.
Namens het bestuur,

Han Casteleijn

PEAÏ\UTBAL IS I.IELEIïAAÈ
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IKZITER, ALOP !
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